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Lição 1 - A Bíblia 
 
 
Introdução 
 
A palavra "Bíblia" vem da palavra Grega biblia, que significa "livros." Todos os livros 
através dos quais Deus escolheu revelar-Se à humanidade estão contidos na Bíblia. 
Vários títulos são atribuídos à Bíblia, como "as Sagradas Escrituras"; "a Palavra de 
Deus"; e "a Escritura da Verdade". 
 
Existem 66 livros na Bíblia. Habitualmente chamada de Antigo Testamento, a 
primeira parte da Bíblia contém 39 livros. Os 27 livros restantes são chamados de 
Novo Testamento. 
 
A Bíblia foi escrita durante um período de mais de 1.500 anos por cerca de 40 
autores. Quase todo o Antigo Testamento foi escrito originalmente em Hebraico e o 
Novo Testamento foi escrito em Grego (uma pequena parte do Antigo Testamento 
foi escrita em Aramaico). 
 
 

Revelação 
 
A Bíblia é a revelação de Deus para a humanidade. Deus revela-Se a Si mesmo e a 
Sua vontade por meio da Bíblia. Paulo, o apóstolo, escreve: "Como me foi este 
mistério manifestado pela revelação" (Efésios 3:3). Ao escrever sobre como recebeu 
o Evangelho, Paulo afirma ainda: "Porque não o recebi, nem aprendi, de homem 
algum, mas pela revelação de Jesus Cristo" (Gálatas 1:12). Deus manifestou-Se e 
revelou a Sua vontade a Paulo e aos outros escritores dos livros da Bíblia. 
 
Como é que Deus Se revelou a Si mesmo e a Sua vontade aos escritores dos livros 
da Bíblia? Ele falou com Moisés “cara a cara, como qualquer fala com o seu amigo”. 
Isaías recebeu uma visão do Senhor. Os discípulos que seguiram Jesus Cristo 
viram muitos sinais e maravilhas. O Senhor falou com Paulo do Céu. Assim, Deus 
revelou-Se a Si mesmo e a Sua vontade aos escritores da Bíblia de muitas 
maneiras diferentes. 
 
 
Inspiração 
 
É muito importante entender a inspiração da Bíblia. “Toda a Escritura, divinamente 
inspirada, é proveitosa para ensinar, para redarguir, para corrigir, para instruir em 
justiça” (2 Timóteo 3:16). Note que não são os escritores que foram inspirados, mas 
as palavras (as Escrituras). A palavra "inspiração" significa que Deus teve uma 
influência divina sobre os escritores da Bíblia, de tal modo que eles escreveram 
sempre as palavras escolhidas por Deus. 
 
Existem muitas ideias falsas sobre a inspiração da Bíblia. Alguns ensinam que 
apenas certas partes da Bíblia são inspiradas, mas 2 Timóteo 3:16 diz "Toda a 
Escritura." Alguns dizem que os escritores da Bíblia foram inspirados de forma 
natural, do mesmo modo que muitos outros grandes autores, como Shakespeare, 
Milton, Homero, Confúcio, etc. No entanto, a Bíblia afirma claramente que ela foi 



6 

"dada por inspiração de Deus" e, portanto, é um livro sobrenatural. Outros ainda 
ensinam que Deus deu aos homens um ponto de vista espiritual e que esses 
homens escreveram com as suas próprias palavras. No entanto, aqueles que 
ensinam isso estão seriamente enganados. 
 
Deus não deu meramente pensamentos ou ideias; Ele deu palavras. Assim, cada 
palavra escrita foi a palavra precisa que Deus desejou que fosse escrita. 
 
A compreensão adequada da inspiração da Bíblia é por vezes chamada de 
"inspiração verbal plenária". Plenário significa "pleno" ou "completo". A Bíblia inteira 
foi inspirada por Deus. Verbal significa "por palavras" ou "por meio de palavras". 
Deus deu palavras específicas aos escritores da Bíblia, não apenas pensamentos 
ou ideias. 
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Questionário de Avaliação da Lição 1 - A Bíblia 
 
Verdadeiro ou Falso 

1. A declaração "Como me foi este mistério manifestado pela revelação" 
foi escrita por Pedro. 

2. 2 Timóteo 3:16 diz, “Toda a Escritura divinamente inspirada é." 
3. A palavra "Bíblia" vem de uma palavra Grega que quer dizer "livros." 
4. Os escritores da Bíblia recebiam os pensamentos de Deus e depois escreviam 

pelas suas próprias palavras. 
 
Escolha Múltipla 
 
5. Paulo, o apóstolo, diz que ele recebeu o seu Evangelho: 

a. Lendo o Velho Testamento 
b. Falando com Pedro 
c. Pela revelação de Jesus Cristo 
d. Falando face a face com Deus 

 
6. A palavra "inspiração" significa: 

a. Deus escolheu algumas das palavras escritas pelos escritores da Bíblia 
b. Deus escolheu todas as palavras escritas pelos escritores da Bíblia 
c. Deus motivou os escritores da Bíblia e deu-lhes ideias 
d. Deus iluminou os escritores da Bíblia para que conhecessem os Seus 

pensamentos 
 
7. A revelação de Deus veio aos homens: 

a. Por meio da natureza 
b. Por meio de milagres 
c. Por meio de visões 
d. De muitas formas diferentes 

 
Complete as frases 
 
8. Um outro nome para a Bíblia é as Sagradas                   . 
 
9. _______ a Escritura é divinamente inspirada. 

 
10. Deus deu                          aos escritores da Bíblia, não meramente pensamentos 

ou ideias. 
 

 
Estudo adicional 
2 Timóteo 3:16, Génesis 6:13; Êxodo 
14:1-2; Isaías 2:1; Mateus 10:5-6; 
Romanos 11:13 
2 Pedro 1:21, Tito 1:2, 2 Coríntios 2:17 
Apocalipse 19:13, Hebreus 4:12; Hebreus 
7:25, Tiago 1:21; Atos 17:31, João 12:48 
João 3:12; João 17:17; 2 Timóteo 3:16, 
Marcos 12:35-36; Atos 1:16; Atos 28:25; 
Hebreus 3:7.  


