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=============================================================== 

WELKE DAG WERD JEZUS CHRISTUS GEKRUISIGD? 

Heb je ooit begrepen hoe mensen Jezus Christus Zijn dood kunnen herdenken op Goede Vrijdag 
en op zondagmorgen Zijn opstanding vieren? Waar is de bijbelse derde dag? 

De Bijbel is duidelijk dat Jezus Christus op zondagmorgen is opgestaan. In Johannes 20:1 kunnen 
we bijvoorbeeld lezen: " Op de eerste [dag] van de week nu kwam Maria Magdalena ’s morgens 
vroeg, toen het nog donker was, naar het graf en zij zag de steen van het graf weggenomen." En 
de eerste dag van de week is de dag na de sabbat (die voor de Joden eindigt bij zonsondergang 
op zaterdag). Verder kunnen we in Mattheüs 12:40 lezen: “Want zoals Jona drie dagen en drie 
nachten in de buik van de grote vis was; zo zal de Zoon des mensen drie dagen en drie nachten in 
het hart van de aarde zijn.” Als we deze twee verzen met elkaar verbinden, is het duidelijk dat 
Goede Vrijdag geen optie is voor de dag dat Jezus Christus werd gekruisigd. 

Het lijkt erop dat Mattheüs 12:40 aangeeft dat Jezus Christus op woensdag werd gekruisigd om 
72 uur lichamelijk dood te zijn geweest. We zullen echter zien dat er dan te veel tijd zit tussen de 
woensdagmiddag en de zondagochtend: 

In Marcus 15:34-37 lezen we: “En op het negende uur riep Jezus met luider stem:" Eloï, Eloï, lemá 
sabachtháni? – dat is vertaald: "Mijn God, mijn God, waarom hebt U mij verlaten?" … Jezus nu liet 
een luide schreeuw horen en stierf.” We weten dus dat Jezus op het negende uur stierf, dat is 
rond 15.00 uur, omdat het tellen van het Joodse daglicht vanaf zonsopgang begint. Om Christus 
te laten herrijzen op de derde dag vanaf woensdagmiddag, moest Hij opstaan op de zaterdag voor 
zonsondergang toen de Joodse vierde dag begon. En dit is in tegenspraak met Lukas 24:21, waar 
Lukas ons door de Emmaüsgangers laat zien dat de zondag de derde dag was en niet de 
zaterdag: “Wij echter hoopten dat Hij Degene was die Israël zou verlossen; maar al met al is het 
nu al de derde dag sinds dit is gebeurd.”        
 De woensdagoptie is ook in tegenspraak met Mattheüs 27:64 waar we lezen dat het graf 
beveiligd moest worden tot de derde dag. Er waren Romeinse wachters geplaatst en Mattheüs 
28:1-4 leert ons dat deze wachters er nog steeds waren op zondagmorgen: “Laat na de sabbat nu, 
tegen het aanbreken van de eerste dag van de week, kwam Maria Magdalena en de andere Maria  



om het graf te bezien. En zie, er kwam een grote aardbeving, want een engel van [de] Heer 
daalde neer uit [de] hemel, trad toe en wentelde de steen af en ging daarop zitten. Zijn gedaante 
nu was als een bliksem en zijn kleding wit als sneeuw. Uit bangheid voor hem nu beefden de 
wachters en werden als doden. " 

Maar hoe zit het met de drie dagen en de drie nachten in Mattheüs 12:40? In Esther 4:16 lezen 
we: „Ga heen, vergader al de Joden die zich in Susan bevinden, en vast om mijnentwil: eet noch 
drinkt drie dagen, zo min des nachts als des daags. Ook ik en mijn dienaressen zullen op dezelfde 
wijze vasten en dan zal ik tot den koning gaan ondanks het verbod; kom ik om, dan kom ik om. " 
En in Esther 5:1 lezen we dat Esther op de derde dag naar de koning ging: "Op den derde dag nu 
hulde Esther zich in een koninklijk gewaad en ..." Dus de "drie dagen, ...des nachts als des daags" 
in Esther 4:16 laat ons zien dat deze tijdsperiode niet 72 uur lang hoeft te zijn. 

We moeten dus de donderdag beschouwen als de dag van de dood van Jezus Christus. Een 
goede studie op https://www.loriswebs.com/lorispoetry/crucifix.html zou je hiervan kunnen 
overtuigen. In gedachten houdend dat Nisan 15 een heilige rustdag was (zie Numeri 28:16-18), 
geeft Lori Eldridge in haar studie een van de beste redenen om de donderdag te hebben als de 
dag waarop Jezus Christus werd gekruisigd. Met haar toestemming citeer ik hierbij de volgende 
drie alinea's van haar website:          
 “In Exodus 12:1-6 zien we dat de selectie van het Paschalam plaatsvond op de 10e dag van Nisan, 
vier dagen voordat ze werden geslacht op de voorbereidingsdag van het Pascha, dat was op de 14e. De 
apostel Paulus vertelt ons in 1 Korintiërs 5:7 dat Christus, ons Paschalam, is geslacht. Ook zei Johannes 
de Doper de dag nadat hij ondervraagd was of hij de Christus was, toen hij Jezus zag naderen: "Zie, het 
Lam van God, dat de zonde van de wereld wegneemt." (Johannes 1:29)     
 God zei dat de lammeren op Nisan 10 geselecteerd moesten worden ter voorbereiding van het 
Pascha. Nadat het lam was uitgekozen, moesten ze het vier dagen in huis nemen en het elke dag op 
gebreken onderzoeken. Dit werd uiteindelijk echter veranderd, zodat de priester in de tempel dit lam moest 
inspecteren en goedkeuren, niet het individu.        
 Dus op dezelfde dag dat de Joden hun lammeren aanboden om te worden geïnspecteerd voor het 
Pascha [Nisan 10], zien we ons eigen Pascha Lam zichzelf aanbieden aan de mensen van Jeruzalem voor 
inspectie als hun langverwachte Koning op de dag van de triomfantelijke intocht (Matt. 21:1-23; Markus 
11:1-19; Lukas 19:28-47; Johannes 12:12-18). De mensen accepteerden Hem, maar hun leiders niet. Hij 
werd vervolgens vier dagen lang ondervraagd door de hogepriesters, de wetgeleerden, de oudsten, de 
Farizeeën, de Sadduceeën en zelfs de Herodianen, maar ze konden geen fout bij Hem vinden en daarom 
moesten ze valse getuigen gebruiken om Hem te veroordelen. De triomfantelijke intocht is een van de 
belangrijkste sleutels om de dag van de week voor de kruisiging te bepalen. " 

Lori Eldridge noemt in haar studie ook het volgende: “Farizeeën en rabbinisten beschouwden 

ongeveer 15:00 uur (op Nisan 14) als de juiste tijd om het Pascha lam te offeren. Maar in Exodus 12:3-6 
zei God dat dit zou gebeuren op Nisan 14 bij schemering en dat alle andere gebeurtenissen ook op 
diezelfde dag zouden moeten plaatsvinden. Dit zou onmogelijk zijn als ze zouden wachten tot het einde 
van Nisan 14 om hun lam te slachten....”         
 Daarom lijkt het erop dat de Farizeeën en rabbinisten een latere tijd hadden vastgesteld die 
in strijd is met wat God had ingesteld. Echter Jezus Christus vierde de paschamaaltijd op de juiste 
Bijbelse tijd en wij geloven dat Hij dit op woensdagavond deed. De donderdagmiddag stierf Jezus 
Christus tegelijk met de Paschalammeren van de Joden. De vrijdag en de zaterdag waren 
opeenvolgende heilige rustdagen. 

Belangrijker dan te weten op welke dag Jezus Christus werd gekruisigd, is weten waarom Hij 
stierf. Hij stierf voor jou, zodat je door persoonlijk geloof in zijn dood, zijn begrafenis en zijn 
opstanding op de derde dag het eeuwige leven in de hemel kunt hebben en niet als straf 
het eeuwige verderf zult lijden. Zie www.badnewsgoodnews.net voor meer informatie 

Rob van der Zee (12 april 2022)             

Bron van de tekst: http://www.badnewsgoodnews.net/nederlands/studies/Welke_dag_werd_Jezus_Christus_gekruisigd.pdf     
Bron van de afbeeldingen: https://www.unfoldingword.org/sweet-publishing  
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